
Sporttag PMS 2026 Fachgruppe Sport 

Liebe Schülerinnen und Schüler 

Die Tage werden wieder länger – ein sicheres Zeichen, dass der Sporttag der PMS Kreuzlingen naht. 
Der diesjährige Sporttag findet am Mittwoch, 20. Mai (Verschiebedatum 27. Mai) unter dem Motto 
«Märli» statt. Euch erwarten spannende Spiele am Spielturnier und herausfordernde Gruppen-
aufgaben am Klassenhalbtag. 

  Organisation 

Der Sporttag besteht aus einem Halbtag Spielturnier und einem Halbtag Märli-Aufgaben. 

Zeit Newcomer 24PK + 25PK Oldies 22PK + 23PK Zeit 
0800 – 0815 Gemeinsames Einwärmen, Treffpunkt Burgerfeld 0800 – 0815 
0830 – 1130 

Spielturnier Märli-Aufgaben in der Klasse 
0830 - 1200 

1130 – 1240 Mittagspause 
1245 – 1615 

Märli-Aufgaben in der Klasse 
Mittagspause 1200 – 1315 

Spielturnier 
1315 – 1615 

1615 – 1630 Letzten Posten aufräumen, anschliessend Treffpunkt Burgerfeld 1615 – 1630 
1645 – 1700 Rangverkündigung 

Burgerfeld 
1645 – 1700 

1700 – 1730 Aufräumen durch die Klassen 25PK 1700 – 1730 

 Mitbringen 

- Der Witterung angepasste Sportkleidung
- Hallenschuhe UND Aussenschuhe (Nockenschuhe sind auf der Wiese erlaubt)!
- Sonnenschutz (Hüetli, Sonnencrème etc.)
- Getränkeflasche

  Verpflegung 

Das Mittagessen in der Mensa und die Zwischenverpflegung (Getränke, Früchte und Brot 
beim roten Platz) werden von der Mensa spendiert. Vielen Dank! 

  Klassenverkleidung?  

Wird nicht zwingend benötigt, aber wäre cool! Lasst eurer Fantasie freien Lauf !"#$%& 
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  Aufträge an die Klassen 

Für den Halbtag «Spielturnier» teilt sich jede Klasse in 3 Teams auf: 

- Fussball                              6 SpielerInnen + 3 Auswechsel (max. 3 Herren auf dem Feld) 
- Badminton                        4 SpielerInnen + 3 AuswechselspielerInnen 
- Flagfootball                       5 SpielerInnen + 4 Auswechsel (max. 3 Herren auf dem Feld)                    

Jede Klasse bestimmt für alle drei Spiele je eine SchiedsrichterIn (plus einen 
Ersatzscheidsrichter), welche die Spiele der anderen Klassen leitet. Alle Klassen geben die 
beiliegende Einschreibeliste an die Sportlehrperson (oder in den Briefkasten vor dem Zimmer 
H80) zurück! (Verantwortlich: KlassenchefIn)  

Abgabetermin für alle Klassen: Donnerstag, 7. Mai. 

Fragen Sie auch dieses Jahr Lehrkräfte und Angestellte der PMS an, ob Sie ihre Klasse am 
Sporttag tatkräftig unterstützen!    

  Dispensierte 

Wer am Sporttag nicht aktiv teilnehmen kann, steht dem Sportlehrerteam den ganzen Tag als 
Hilfskraft zur Verfügung. Bitte melden Sie sich frühzeitig bei der Sportlehrperson, wenn 
mitturnen nicht möglich ist. Sie werden über Ihre Aufgaben am Dienstag, 19. Mai um 13.00 
Uhr im Zimmer 80 informiert (bei Verschiebung: 26. Mai). 

  Absenzenregelung 

Es gelten die üblichen Absenzenregelungen. Urlaubsgesuche sind mindestens zwei Wochen 
vor dem Anlass bei der Schulleitung einzuholen und nach der Bewilligung ihrer Sportlehrkraft 
vorzulegen.  

 

 

Bei Fragen rund um den Sporttag stehen Ihnen Ihre Sportlehrkraft sowie Pascal Rieser und 
Sandi Sciara gerne zur Verfügung. 

 

  



 Sporttag PMS 2026 Fachgruppe Sport 

 

 Teilnehmerliste Spielturnier 
 

Die ganze Klasse teils sich gemäss untenstehender Liste  

in 3 Teams auf und absolviert den Spielhalbtag entweder 

mit Fussball, Badminton oder Flagfootball. 

Fussball: 6 SpielerInnen, max. 3 Auswechsel (max. 3 Herren auf dem Feld) 
Nr. Vorname Nachname Klasse 
1 Team Captain   
2   
3   
4   
5   
6   
7   
8   
9   
    

Badminton: 4 SpielerInnen, 3 AuswechselspielerInnen 
Nr. Vorname Nachname Klasse 
1 Team Captain   
2   
3   
4   
5   
6   
7   
    

Flagfootball: 5 SpielerInnen, max. 4 Auswechsel (max. 3 Herren auf dem Feld) 
Nr. Vorname Nachname Klasse 
1 Team Captain   
2   
3   
4   
5   
6   
7   
8   
9   

 

Abgabetermin der Teilnehmerliste: 

Donnerstag, 07. Mai 26 

an ihre Sportlehrperson (oder 
Briefkasten vor dem Zimmer H80)! 

(Verantwortlich: KlassenchefIn) 
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SchiedsrichterInnen: jede Klasse stellt pro Spiel eineN SchiedrichterIn und eine 
Ersatzperson, die das Spiel leitet, die Resultate aufnimmt und diese beim jeweiligen 
Infotisch abgibt. 

Spiel Vorname, Name Ersatzperson Klasse 
Fussball    
Badminton    
Flagfootball    

 

Dispensierte: Alle Schülerinnen und Schüler, welche am Sporttag nicht aktiv 
teilnehmen können, helfen in der Organisation mit. Bitte tragen sie sich in der Tabelle 
ein und melden Sie sich so rasch als möglich bei Ihrer Sportlehrperson! 

Über die genauen Aufgaben wird am Dienstag, 19. Mai um 13.00 Uhr im Zimmer H80 
informiert (bei Verschiebung: 26. Mai). 

Nr. Vorname, Name Grund für Dispensation (hilft uns 
bei der Zuteilung der Aufgabe) 

Klasse 

1    
2    
3    
4    
5    
6    
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